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TRAINING DE LANZADO  para la pesca a mosca en nuevos destinos 
 
 

 
Años utilizando técnicas desarrolladas para pescar con mosca en ríos de pequeño y mediano tamaño, 
como la mayor parte de los ríos españoles, derivan en unas técnicas de lanzado y de pesca inadecuadas 
para las situaciones que vamos a encontrar en destinos como Patagonia, Canadá, Nueva Zelanda o 
Islandia. Es muy recomendable entrenar antes de hacer un viaje de este tipo. 
 
Es frecuente encontrar pescadores en algunos de los mejores Lodges del mundo que carecen de la técnica 
de lanzado adecuada, según testimonios de los guías y gerentes de Lodges. Debido a la cantidad de peces 
que pueblan las aguas de algunos de estos destinos y a la labor de los guías es difícil no pescar.  
 
En otras ocasiones, viajes “a priori” excepcionales se truncan por completo si no estamos preparados para 
afrontar  con garantías las condiciones que podemos encontrar en  estos destinos como viento, exceso de 
caudal de agua, presencia de frentes fríos con el consiguiente desplazamiento de peces hacia el fondo, o 
simplemente la distancia a la que debamos lanzar porque allí sea donde estén los peces. 
 
Nos encontramos frente al mismo tipo de problemas dentro y fuera de España cuando los destinos 
elegidos sean de agua salada o en lagos y embalses tanto embarcados como desde orilla. 
 

 
PROGRAMA  

Prácticas sobre tierra y agua  
 
- Mecánica Básica de lanzado: repaso y corrección de “vicios” adquiridos  
- Principios básicos para lanzar eficientemente a media y larga distancia 
- Doble Tracción y disparos de línea 
- Técnicas de lanzado con equipos pesados 
- Técnicas  de lanzado con líneas de hundimiento y/o señuelos muy lastrados 
- Claves para el lanzado a larga distancia 
- Correcciones de línea  
- Uso de diferentes cañas y tipos de líneas recomendables 

 
Prácticas en embalse y río 

 
- Prácticas de pesca a ninfa y streamer con líneas flotantes y de hundimiento. 

 
OBJETIVO 

Entrenar para estar preparado para pescar  en destinos de agua salada o, en destinos de agua dulce que 
impliquen alcanzar mayores distancias, lidiar condiciones climatológicas adversas, usar grandes moscas, 
utilizar líneas hundidas y/o equipos pesados. 
 
Dirigido a pescadores de mosca de nivel iniciado, medio o avanzado que tengan pensado un viaje a un 
destino de este tipo. 
 
PROGRAMA  

 
El programa es de 14 horas repartidas en 2 jornadas: 6 h + 8 h  
Practicas de lanzado sobre tierra y agua: 10  h 
Prácticas de pesca: 4 h 

 


